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Narzedzia dydaktyczne - niecyfrowe: LO, Kl. |
Narzedzie nr 1: scenariusz lekcji

Autor: Anna Sygula

Komentarz metodyczny

Zaproponowany scenariusz lekcji ma na celu zaprezentowanie mtodziezy réznych
tekstow kultury, podejmujacych bliski mtodemu cztowiekowi motyw rozstania. Emocje,
uczucia, relacje miedzyludzkie, zwlaszcza damsko-meskie, s3 zawsze dla ucznidw ciekawe,
stanowig bowiem punkt odniesienia dla mlodzienczych poszukiwan tozsamosci.

Réznorodnos¢ zaprezentowanych tekstow z jednej strony pokazuje uniwersalnosé
ludzkich doswiadczen, z drugiej — pozwala na indywidualizacje pracy na lekcji oraz na
wprowadzenie roznorakich kontekstow. Lekcje mozna przeprowadzi¢ przy okazji omawiania
poezji antycznej okresu archaicznego, ale zaprezentowane typy ¢wiczen warto wykorzystaé
przy analizie innych tekstow literackich, zwtaszcza poetyckich. Uczniowie niech¢tnie si¢gajg
po poezjg, totez taki — zabawowy — charakter jej poznawania moze uczyni¢ jg dla nich
atrakcyjniejsza.

Podstawa rozwazan beda trzy utwory: wiersze Safony i Marii Pawlikowskiej-

Jasnorzewskiej oraz fragment tekstu piosenki Edyty Bartosiewicz.

Temat 1: Poetki trzech epok o rozstaniu.

Cele lekcji
Uczen:
- interpretuje fragmenty poetyckie,
- Nazywa uczucia, stany emocjonalne,
- interpretuje emocje i zachowania osoby mowigcej, argumentujac swoje stanowisko,
- interpretuje sytuacje przedstawione w tekstach kultury,
- rozpoznaje i interpretuje sytuacje przedstawiong na obrazie,

- zapoznaje si¢ z kontekstami (filozoficznym, literackim, psychologicznym, kulturowym).
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1. Faza wstepna lekcji
1. Nauczyciel odtwarza piosenk¢ Edyty Bartosiewicz pt. Ostatni i pyta uczniow, co
jest tematem tego utworu. Uczniowie bardzo szybko ustala, ze piosenka dotyczy rozstania
zakochanych i jest zapisem uczu¢ kobiety.

(link: https://www.youtube.com/watch?v=mK3rv4aeE0A)

Komentarz metodyczny
Rozpoczynamy lekcje od wspotczesnego tekstu kultury - piosenki by¢ moze znanej
uczniom. Bedzie to stanowi¢ zachete do poznania innych tekstow, podejmujacych podobny

temat.

2. Faza glowna

2. Nauczyciel rozdaje zestaw tekstow (zatacznik 1.) zawierajacy utwory Safony
Hiacynty, Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej Mitos¢ oraz fragment zaprezentowanej przed
chwilg piosenki Ostatni. Prosi o uwazng lektur¢ wierszy wraz z przypisami.

3. Chetni uczniowie odczytuja gtosno teksty.

4. Nauczyciel zadaje pytanie o podstawe zestawienia tych trzech utwordw, o motyw je
taczacy. Uczniowie powinni bez trudu wskazac, ze we wszystkich chodzi o sytuacje rozstania,
pozegnania, utraty mitosci. Swoje tezy popieraja cytatami z tekstow 1 komentarzem.

4. Uczniowie wspolnie z nauczycielem ustalaja, w jakich okresach literackich tworzyty
zaprezentowane autorki (Safona — antyk, okres archaiczny, VII/VI w. p.n.e; Maria
Pawlikowska-Jasnorzewska — dwudziestolecie migdzywojenne; Edyta Bartosiewicz —
wspotczesnosc). Wyciagaja wniosek: sytuacja rozstania i towarzyszace jej uczucia sg
doswiadczeniem uniwersalnym, ponadczasowym.

5. Uczniowie dobieraja si¢ w pary i wybieraja jeden tekst, ktory najbardziej im si¢
podoba i ktorym beda si¢ blizej zajmowac. Okreslajg: sytuacje komunikacyjng w wierszu (kto
mowi? do kogo mowi? jakie relacje zachodzg migdzy osobg mowigca a adresatem) oraz
nazywaja emocje i uczucia ujawnione przez podmiot mowiacy.

Komentarz metodyczny

Powyzsze zadanie ma na celu umozliwienie uczniom blizszego zapoznania si¢ z jednym
z utworow. Co wazne — musza dokona¢ wyboru najatrakcyjniejszego dla siebie tekstu, a wiec
podda¢ refleksji forme artystyczng wiersza. Tego rodzaju decyzje niejako wigzg ucznia

emocjonalnie z tekstem, co zwykle pozwala tatwiej go zrozumiec¢ 1 zinterpretowac.


https://www.youtube.com/watch?v=mK3rv4aeEoA
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Przy analizie wybranego wiersza mozna postuzy¢ si¢ schematem (zapisanym przez
nauczyciela na tablicy):
Osoba méwigca: Ona (zakochana, w oddaleniu od ukochanego, ze ztamanym

sercem, bojaca si¢ mozliwosci rozstania)

Adresat: On (odchodzacy, porzucajacy, w oddaleniu od zakochanej w nim
kobiety)
Ona mowi: Jestes dla mnie Jjak stonce i woda dla kwiatu

Jjak powietrze dla czlowieka
caltym swiatem
Czuje sie jak hiacynt ze scietq glowg
Jjak cztowiek, ktory traci oddech, stopniowo umiera
Jakby ziemia rozstgpila si¢ pode mng

Jjakbym tkwita w nicosci, jakby znikngt caly swiat

6. Nauczyciel zwraca uwagg na charakterystyczne cechy utworow: lapidarno$é ujecia,

metaforyzowanie emocji lub uymowanie ich za pomoca paradoksu, poréwnania, frazeologizmu.

Komentarz metodyczny
Gloéwna cze$¢ lekeji opiera¢ si¢ bedzie na indywidualizacji pracy zgodnej z
zainteresowaniami ucznidéw. Jest to tez dobre ¢wiczenie do rozwijania mys$lenia kontekstowego

(przywotanie innego tekstu kultury, filozofii, $wiatopogladu).

7. Nauczyciel dzieli uczniow na pary (trdjki, grupy) zadaniowe, ktorych sktad zalezny

jest od zainteresowan.

1) Uczniowie interesujacy si¢ filozofig otrzymuja jako kontekst fragment Uczty
Platona (zatgcznik 2.). Ich zadaniem jest przeczytanie tekstu, ustalenie jego
glownych tez i przedyskutowanie ich w grupie, a nastepnie zaprezentowanie klasie
W powigzaniu z trescig omawianych na lekcji utworow.

2) Uczniowie interesujacy si¢ psychologia otrzymuja fragment wypowiedzi

psychologa na temat funkcjonowania cztowieka w sytuacji rozstania (zatgcznik 3.).
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Powinni go uwaznie przeczyta¢, omowi¢ w grupie, krotko zaprezentowac klasie
jako kontekst do omawianych utworow.

3) Uczniowie interesujacy si¢ literaturg dostaja fragmenty tekstow poetyckich
zawierajacych ,,meska perspektyw¢” ujecia tematu rozstania (zalacznik 4.) Ich
zadaniem jest stworzenie scenki dramatycznej sktadajacej sie z fragmentow
,fozmawiajgcych ze sobg” tekstow obu perspektyw (tj. kobiecej i meskiej) i
zaprezentowanie jej klasie (moga te scenke odegrac lub przeczytac).

4) Uczniowie interesujacy si¢ Sztuka otrzymuja powigkszong reprodukcj¢ obrazu
Marka Szmidela pt. Rozstanie. Ich zadaniem bedzie stworzenie opisu obrazu i

odniesienie go do tematyki lekcji.

3. Faza podsumowujaca

8. Poszczegolne grupy uczniéw kolejno prezentujg wyniki swojej pracy na forum klasy.
9. Na zakonczenie lekcji uczniowie dziela si¢ refleksjami dotyczacymi wyshuchanych

prezentacji (co ich zaciekawito, zaskoczyto lub zdziwilo; co zapamigtaja; czego si¢ nauczyli).

Jesli wystarczy czasu, mozna wystucha¢ piosenki z repertuaru Starego Dobrego Malzenstwa Z
nim bedziesz szczesliwsza jako swoistej ,,meskiej” odpowiedzi na ,,perspektywe kobiecg”
utworow zaprezentowanych na lekcji.

(link: https://www.youtube.com/watch?v=bQC-c5_UlISw)

Zalacznik 1.

Safona!

Hiacynty  tlum. Jan Pietrzycki

Patrz! poscinano hiacyntom gltowy...
Pomiedzy trawe upadt kwiat rézowy,
Purpurg kraszac zielone kobierce...

(O, jak tym kwiatom jest bliskie — me serce!)

! Antyczna poetka grecka okresu archaicznego (VII/VI w. p.n.e.). Do dzi§ zachowalo sie okolo 550 jej wierszy
(hymny, modlitwy, wiersze do przyjaciolek, piesni weselne i milosne).


https://www.youtube.com/watch?v=bQC-c5_UISw
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Maria Pawlikowska-Jasnorzewska?
Mitosé

Nie widziatam ci¢ juz od miesigca.

I nic. Jestem moze bledsza,

troche $pigca, troche bardziej milczaca,

lecz wida¢ mozna zy¢ bez powietrza!

Edyta Bartosiewicz®

Ostatni (fragment)

Gdy ciebie zabraknie i ziemia rozstapi si¢
W nicos$ci trwam

Gdy kiedys odejdziesz

Nas juz nie bedzie i siebie nie znajdziesz tez

Zalacznik 2.
Platon Uczta (fragment)

Ot6z cala posta¢ cztowieka kazdego byta kragta, piersi i plecy miala naokoto, miata tez
cztery rece i nogi w tej samej ilosci, i dwie twarze na okraglej, walcowatej szyi, twarze zgota
do siebie podobne. Obie patrzyty w strony przeciwne z powierzchni jednej gtowy. Czworo byto
uszu, dwie okolice wstydliwe i tam dalej, jak sobie to kazdy tatwo podiug tego sam wyobrazi¢
potrafi. Chodzito to albo po prostu, tak jak dzisiaj, dowoli w jedng albo w druga strong,
albo jesli si¢ taki bardzo $pieszyt, robit tak jak ten, co koziotki przewraca i znowu na rowne
nogi staje; a ze miat wtedy cztowiek az cztery pary odnozy, to si¢ tez odbijat dobrze i katulat
bardzo szybko. (...)

Strasznie to byly silne istoty iokropnie wolnomyslne, tak ze si¢ zaczgly zabierad
do bogéw i (...) juz zaczeli robi¢ schody do nieba, Zeby potem bogow napastowac. (...) Otdz

Zeus i inni bogowie zaczgli si¢ naradzac, co by im uczyni¢ wypadato, i nie wiedzieli. Bo jako$

2 Polska poetka i autorka dramatdw, tworzgca w okresie dwudziestolecia migdzywojennego. Autorka miniatur
poetyckich (krotkich wierszy o skondensowanej tresci, zwykle z zaskakujaca puenta). Wiersz Mitos¢ pochodzi z
wydanego w 1926 r. zbioru pt. Pocatunki.

3 Wspotczesna polska wokalistka, kompozytorka i autorka tekstow. Utwér Ostatni pochodzi z albumu
Szok’n’Show, wydanego w roku 1995.
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nie sposdb im byto zabija¢ czy caly rod ludzki piorunami wystrzela¢ jak Gigantow —
przepadtyby wtedy ofiary i objawy czci ludzkiej — a trudno bylo pozwoli¢ bluzniercom dalej
broi¢. Dopiero Zeus po namysle niejakim, a ci¢zko mu to przychodzito, powiada: ,,Zdaje
mi si¢, ze mam sposob na to: ludzie zostang przy zyciu, a przestang broi¢, skoro tylko beda
stabsi. Ja ich teraz, powiada, poprzecinam, kazdego na dwie polowy; zaraz si¢ ich tym ostabi,
a rownoczesnie bedziemy z nich mieli wigkszy pozytek, bo ich bedzie wigcej na ilos¢.” (...)
Wigc kazdy znas jest jak kupon od biletu calego, bo kazdy powstal, niby ryba
ptaszczka, wraz zkim$ drugim z jakiej§ dawnej, jednej istoty.(...) A jesli kiedy taki
czy jakikolwiek inny cztowiek przypadkiem znajdzie swa drugg potowe, wtedy nagle dziwny
nanich czar jaki§ pada, dziwnie jedno drugiemu zaczyna by¢ mite, bliskie, kochane,
tak ze nawet na krotki czas nie cheg sie rozdziela¢ od siebie, iniektorzy zycie cate pedza

tak przy sobie, a nie umieliby nawet powiedzieé¢, czego jedno chce od drugiego.
(przetozyt Wiadystaw Witwicki)

Zalacznik 3.

Kazde rozstanie wigze si¢ z jakims$ rodzajem straty, a to z kolei wiaze si¢ z zatoba. | tak
jak po s$mierci bliskiej osoby, tak i po rozpadzie zwigzku, przechodzimy przez pewne fazy
rozstania.

Pierwsza to faza wyparcia, czyli zaprzeczania temu, co si¢ dzieje, w ktorej trzymamy
si¢ nadziei, ze wszystko wroci do starego porzadku.

Nastepna jest faza gniewu, Kiedy szuka si¢ winnego, by zrzuci¢ odpowiedzialnos$¢ za
powstalg sytuacje — pojawia sie ztos¢ na partnera oraz pretensje do swiata i losu.

Potem przychodzi faza targowania si¢, w ktorej poszukuje sie sposobu, by odzyskaé
utraconego partnera. By nie odczuwaé bdlu, negocjujemy z samym soba, ze moze jak schudne
lub zadbam o siebie, zmieni¢ prace badz jak naucze si¢ jezyka obcego, to partner wroci.

Przedostatnig faza jest depresja, rozumiana jako etap przygngbienia, w ktorym wszystko
wydaje si¢ nie mie¢ sensu. Chociaz ten stan meczy nie tylko psychicznie, ale i fizycznie, jest
konieczny, by przej$¢ do piatej, ostatniej fazy rozstania — akceptacji. (...)

Zwykle, tak jak w przypadku zatoby, trwa to mniej wiecej rok. Pamigtajmy, ze cztowiek
jest istota rytualng i potrzebuje cyklicznos$ci, a cykl spotecznego funkcjonowania cztowieka
zamyka si¢ mniej wiecej W roku: raz w roku sa jedne i drugie $wigta, raz w roku mamy

urodziny, imieniny, wakacje. Kazde z tych wydarzen musimy przezy¢é w nowej sytuacji, bez
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partnera, kazde z nich optakac i zaakceptowac. | dopiero po roku takiego zamkniecia jestesmy
gotowi do nowego zycia. Ta gotowos¢ moze przyjs¢ szybciej, ale moje doswiadczenie
terapeutyczne pokazuje, ze jak si¢ pojawia zbyt szybko, to raczej oznacza, ze dana osoba nie
przezyta straty, a jedynie probuje od niej uciec.

Renata Puk-Pietruszynska, psycholog i psychoterapeutka integracyjna z Centrum Psychoterapii HELP

Zrodto: https://www.cphelp.pl/post/jak-poradzi%C4%87-sobie-z-rozstaniem

Zalacznik 4.

Kortez, Agata Trafalska:

Czy to juz jest dno? (fragment)
Patrzg na nasze stare zdjecia
przyznaj, mieli$my sporo szczgscia
chcialbym zadzwoni¢

chciatbym przestaé

mysle¢, ze ze mng co$ nie tak

Jarostaw Iwaszkiewicz

Upokarza mnie mitos¢ (fragment)
Upokarza mnie mito$¢. Przestaje by¢ soba.
I mysle tylko o tym, co si¢ dzieje ze mna,
Niebo mi si¢ wydaje przykryte zatoba,

A ziemia albo zimna, albo nieprzyjemna.

Leopold Staff

Dalekas mi (fragment)
Dalekas mi, daleka,

Jak rados$¢ szczgscia cicha...
Serce me czeka,

Usycha...
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Wiadystaw Broniewski

Ze Z}osci (fragment)

Kochatbym cie¢ (psiakrew, cholera),
gdyby nie ta niepewnos¢,

gdyby nie to, ze serce zzera

ztos¢, tesknota 1 rzewnosc.

Edward Stachura

Z nim bedziesz szczesliwsza (fragment)
Z nim bedziesz szczgsliwsza,

Duzo szczesliwsza bedziesz z nim.

Ja, coz -

Wilbczega, niespokojny duch,

Ze mnag mozna tylko

P6j$¢ na wrzosowisko

I zapomnie¢ wszystko

Leopold Staff

Gdzie si¢ podziala

Gdzie si¢ podziata dawna mitos$¢ nasza?
Wszystko przemija, czas wszystko usmierca
Jako kwasnieje stodka wina czasza

Tak tez 1 nasze zmienity si¢ serca.

Bolestaw Le$mian

**% (Gdybym spotkal ciebie znowu pierwszy raz) (fragment)
Gdybym spotkat ciebie znowu pierwszy raz,

Ale w innym sadzie, w innym lesie -

Moze by inaczej zaszumial nam las

Wydtuzony mgtami na bezkresie....


https://poezja.org/wz/Le%C5%9Bmian_Boles%C5%82aw/
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Juliusz Stowacki

Do*** (fragment)

Bo kiedy nieszczesliwy zaklinatlem ciebie,
Abys$ mi data nieco przyjazni i ciszy,

To$ ty mi tzy w powszednim podawata chlebie,

I jeczac — z jekiem w sercu méwitas: Niech styszy!

Wojciech Miynarski

Moja milos¢ najwigksza (fragment)
Moze kiedys, po latach

Jednak szepne niesmiato:

«Kiedys, tamtego lata

Strasznie pania kochatemy.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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Zalacznik 5.

Marek Szmidel Rozstanie
Zrédto:

http://www.desakatowice.com/pl/aukcje/aukcja-nr-196-23-10-2021/-rozstanie-,marek-szmidel-,malarstwo-i-
rysunek
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